
X MILHAS DO GUADIANA  15 NOVEMBRO 2009  -  INSCRIÇÕES

Numero                              Nome Data Nascimento Escalão                      Equipa Fed/Pop. Sexo
Sit.
Inscrição

301 Cláudia Queiroz 04-06-1974 Veterana 1 Individual Pop. F
302 João Eduardo Pinto 13-09-1966 VET  2 Individual Pop. M Pago
303 Nuno Emanuel Rodrigues 28-12-1976 Senior Individual Pop. M
304 Jorge Paula 04-01-1954 VET  5 Individual Pop. M
305 Jorge Miguel Lopes 03-03-1980 Senior Individual Pop. M Pago
306 Peter Chester-Browne 15-05-1971 VET  1 www.brazmaq.com Pop. M Pago
307 Susana dos Santos Monteiro 27-09-1975 Senior  F Individual Pop. F
308 Sérgio Inácio 28-09-1981 Senior Individual Pop. M
309 Jorge Miguel Horta 31-05-1975 Senior Individual Pop. M Pago
310 José Colaço Afonso 07-12-1973 VET  1 Individual Pop. M Pago
311 Miguel Vilanova 28-10-1971 VET  1 MYKE'S GYM Pop. M Pago
312 Filipe José Carmo 10-02-1976 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
313 Fiona Gonçalves 10-02-1961 V  2  F ADC Praia da Falésia Fed. F Pago
314 Dário Miguel Santos 15-02-1978 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
315 Bruno Miguel Salas 20-06-1979 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
316 Bruno Miguel  Cordeiro 07-09-1979 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
317 Bruno Miguel Faria 10-06-1982 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
318 Ricardo Dias 03-06-1986 Senior MYKE'S GYM Pop. M Pago
319 José Miguel Ramirez Fernandes 18-02-1961 VET  3 Individual Pop. M
320 Anibal Soutinho 07-06-1961 VET  3 Individual Pop. M Pago
321 Sergio Carrasqueira 24-08-1959 VET  4 Fugitivos de Faro Pop. M Pago
322 Peter Steinhausen 08-06-1952 VET  5 Clube BTT-Luz Bike-Team Pop. M Pago
323 Carlos Palma 19-08-1954 VET  5 Individual Pop. M Pago
324 Rogério Costa 01-10-1971 VET  1 Campesino Rec. F.Clube M Pago
325 Ana Pereira 24-01-1969 V  1 F Clube do Sargento Armada Pop. F
326 Magnifica Alvaredo 14-03-1955 V  2 F Clube do Sargento Armada Pop. F
327 Bruno Neto 27-03-1991 Senior Clube do Sargento Armada Pop. M
328 Jorge Neto 23-03-1966 VET  2 Clube do Sargento Armada Pop. M



329 António Pereira 17-04-1964 VET  3 Clube do Sargento Armada Pop. M
330 Madeira Moreira 30-11-1960 VET  3 Clube do Sargento Armada Pop. M
331 Henrique Alvaredo 01-10-1957 VET  4 Clube do Sargento Armada Pop. M
332 Albano Ginja 04-03-1956 VET  4 Clube do Sargento Armada Pop. M
333 Fernando Oliveira 05-09-1955 VET  4 Clube do Sargento Armada Pop. M
334 Jaime Matias 18-08-1950 VET  5 Clube do Sargento Armada Pop. M
335 António Nunes 04-01-1940 VET  6 Clube do Sargento Armada Pop. M
336 João Miguel Nunes 25-07-1971 VET  1 G.Corr. De Vale Éguas Pop. M
337 Joaquim Rodrigues 09-06-1947 VET  6 Fugitivos de Faro Pop. M Pago
338 Carlos Borges 30-01-1949 VET  6 Fugitivos de Faro Pop. M Pago
339 José Bento 10-05-1953 VET  5 Fugitivos de Faro Pop. M Pago
340 João Lisboa 18-01-1954 VET  5 Fugitivos de Faro Pop. M Pago
341 José Emanuel Simões 24-12-1962 VET  3 C.D. Asas  Milénium -O Praticante Pop. M Pago
342 José Filipe Pinto 19-11-1972 VET  1 Individual Pop. M Pago
343 Manuel Miranda Ribeiro 14-10-1957 VET  4 MYKE'S GYM Pop. M Pago
344 João Arenga 23-01-1949 VET  6 Aguias da Penha Pop. M
345 João Machado Gonçalves 10-10-1947 VET  6 Aguias da Penha Pop. M
346 Manuel Ramos 13-11-1943 VET  6 Aguias da Penha Pop. M
347 João Manuel Rosa 31-03-1952 VET  5 Aguias da Penha Pop. M
348 Francisco Estriga Guerreiro 10-01-1970 VET  1 Aguias da Penha Pop. M
349 Luis António Veressimo 11-06-1953 VET  5 Individual Pop. M
350 Sérgio Tiago Viegas 28-08-1975 Senior Individual Pop. M
351 Maria Fernanda Costa 09-05-1962 Veterana 2 Amigos Atletismo Mafra Pop. F Pago
352 António Manuel Reis 02-11-1954 VET  5 Amigos Atletismo Mafra Pop. M Pago
353 David Ferreira 30-10-1969 VET  2 Individual Pop. M
354 João Correia 03-09-1963 VET  3 Individual Pop. M
355 António Inácio 22-06-1963 VET  3 Individual Pop. M
356 Marco Schaaf 29-11-1950 VET  5 Individual Pop. M
357 Nadine Cazaban 15-08-1959 VET  4 Individual Pop. M
358 Gilles Cazaban 23-01-1958 VET  4 Individual Pop. M
359 Victor Viegas 18-08-1959 VET  4 Individual Pop. M



360 Celso Emanuel Brito 04-07-1984 Senior Individual Pop. M Pago
361 António José Luis 02-06-1958 VET  4 ANFUP Pop. M Pago
362 Francisco Espiguinha Guerreiro 11-01-1959 VET  4 ANFUP Pop. M Pago
363 Norberto Carmo Moreira 25-01-1953 VET  5 Individual Pop. M
364 Manuel da Silva Guerreiro 11-06-1945 VET  6 Individual Pop. M
365 Pedro Miguel  Boleixa 02-02-1972 VET  1 Individual Pop. M Pago
366 Tiago Gomes 07-01-1986 Senior Individual Pop. M Pago
367 Miguel Palmeira 07-09-1978 Senior Individual Pop. M Pago
368 Sue Howard 17-04-1954 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
369 Kirsten Hellum 06-02-1960 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
370 Caroline Mc. Gregor 19-08-1961 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
371 Geraldine Powell 06-04-1966 Veterana 1 Sue's Road Runners Pop. F Pago
372 Truuz Zandstra 14-06-1952 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
373 Rob Zandstra 08-12-1950 VET  5 Sue's Road Runners Pop. M Pago
374 Daisy Dowse 24-04-1938 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
375 Jenny Hurst 06-12-1958 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
376 Jill  Edwards 11-07-1957 Veterna 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
377 Gary Live 23-01-1964 VET  3 Sue's Road Runners Pop. M Pago
378 Nikola Hobley 20-08-1967 Veterana 1 Sue's Road Runners Pop. F Pago
379 Leslie Knapp 30-08-1954 Veterana 2 Sue's Road Runners Pop. F Pago
380 Alan Holiday 15-05-1941 VET  6 Sue's Road Runners Pop. M Pago
381 Sophia Van Den Berg 07-06-1967 Veterana 1 Sue's Road Runners Pop. F Pago
382 Alwyn Bowman Powell 04-11-1948 VET  6 Sue's Road Runners Pop. M Pago
383 José Felix 26-01-1968 VET  2 Clube Futebol Os Avisenses Pop. M
384 Manuel Saraiva 15-06-1961 VET  3 Clube Futebol Os Avisenses Pop. M
385 Germano Silva 19-03-1957 VET  4 Real Academia Pop. M
386 Carlos Veia 14-11-1958 VET  4 Individual Pop. M Pago
387 Pedro Lacão 17-11-1978 Senior Individual Pop. M
388 Luis Mariano 03-02-1962 VET  3 Grupo Desp. Os Aguias da Moita Pop. M Pago
389 Antonio Chainho Parreira 17-03-1958 VET  4 Os Kotas Bike Team Pop. M Pago
390 José António Vilhena 24-07-1966 VET  2 Os Kotas Bike Team Pop. M Pago



391 Francisco Heitor Ferreira 03-06-1974 VET  1 Os Kotas Bike Team Pop. M Pago
392 Joaquim José Campaniço 14-07-1965 VET  2 Individual Pop. M Pago
393 Ilidio Monteiro 26-01-1950 VET  5 Real Clube Santo Amaro Pop. M Pago
394 Deni Vargues 29-06-1973 VET  1 Sport Clube Benafim Pop. M Pago
395 Marco Paulo Inácio 04-02-1979 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
396 Nuno Miguel Cavaco 09-05-1987 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
397 José Pedro Ramos 10-02-1975 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
398 Humberto Xabregas 18-02-1974 VET  1 Sport Clube Benafim Pop. M Pago
399 Valter José Rosa 18-11-1979 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
400 Juan Carlos Ventura 25-07-1975 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
401 Peter de Jong 10-07-1948 VET  6 TV Rheinau-Mannheim Pop. M Pago
402 José Cardoso 17-12-1959 VET  4 Estagem Mira Paiva Pop. M Pago
403 Acácio Fonseca 12-04-1959 VET  4 Estagem Mira Paiva Pop. M Pago
404 Santos Costa 02-01-1954 VET  5 Estagem Mira Paiva Pop. M Pago
405 Marcos Santos 06-01-1982 Senior Individual Pop. M Pago
406 Joaquim Santos 03-03-1966 VET  2 Individual Pop. M Pago
407 Jorge Cordeiro 14-09-1977 Senior Tartugas de Loulé Pop. M
408 João Gema 09-11-1975 Senior Tartugas de Loulé Pop. M
409 José Martinho 25-01-1974 VET  1 Tartugas de Loulé Pop. M
410 Jorge Correia 02-05-1972 VET  1 Tartugas de Loulé Pop. M
411 João Guerreiro 10-12-1968 VET  2 Tartugas de Loulé Pop. M
412 Paulo Alexandre 01-08-1968 VET  2 Tartugas de Loulé Pop. M
413 José Conceição 05-11-1966 VET  2 Tartugas de Loulé Pop. M
414 António Alves 25-12-1966 VET  2 Tartugas de Loulé Pop. M
415 Guilherme Vietes 29-10-1964 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
416 Fernando Alves 08-11-1964 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
417 António Torre 16-08-1964 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
418 Rogério Pinguinha 26-10-1963 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
419 José Luis 01-11-1963 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
420 Vicélio Mendes 26-07-1962 VET  3 Tartugas de Loulé Pop. M
421 José Espirito Santo 30-04-1958 VET  4 Tartugas de Loulé Pop. M



422 António Cabral 05-06-1954 VET  5 Tartugas de Loulé Pop. M
423 Carlos Gema 15-03-1953 VET  5 Tartugas de Loulé Pop. M
424 António Montes 29-07-1953 VET  5 Tartugas de Loulé Pop. M
425 Fernando Marques 19-09-1953 VET  5 Tartugas de Loulé Pop. M
426  Sérgio Sousa 12-06-1949 VET  6 Tartugas de Loulé Pop. M
427 Feliciano Elias 28-11-1945 VET  6 Tartugas de Loulé Pop. M
428 Rui Martins 23-07-1962 VET  3 Talho do Rui Pop. M Pago
429 Luis Pereira 13-07-1970 VET  1 Talho do Rui Pop. M Pago
430 Gualdino Lourenço 01-08-1939 VET  6 Talho do Rui Pop. M Pago
431 Marco Alexandre 02-02-1977 Senior Talho do Rui Pop. M Pago
432 Jorge Eugénio 08-09-1970 VET  1 Talho do Rui Pop. M Pago
433 Mário Evagelista 07-06-1957 VET  4 Talho do Rui Pop. M Pago
434 Luis Miguel Palma 29-11-1973 VET  1 Individual Pop. M Pago
435 José Barata Fernandes 20-12-1950 VET  5 Casa Benfica Algueirão/M.Martins Pop. M
436 Américo Sequeira 15-01-1962 VET  3 N.A.A. Lagos Pop. M Pago
437 Carlos Jesus 18-03-1967 VET  2 N.A.A. Lagos Pop. M Pago
438 José Barretta 10-06-1972 VET  1 ARC  Group Pop. M Pago
439 Colin Pierson 07-01-1962 VET  3 ARC  Group Pop. M Pago
440 John Leversedge 23-04-1954 VET  5 ARC  Group Pop. M Pago
441 Teresa de Laubenque 26-09-1972 Veterana 1 ARC  Group Pop. F Pago
442 Julia Piersom 05-12-1966 Veterana 1 ARC  Group Pop. F Pago
443 Ivan Rosalino 01-01-1985 Senior Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
444 Nelson Trndade 01-01-1975 Senior Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
445 Artur Ferreira 01-01-1971 VET  1 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
446 Alvaro Cardoso 01-01-1968 VET  2 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
447 Delmar Bernardo 01-01-1957 VET  4 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
448 Rui Lobo 28-02-1960 VET  3 Os Turbolentos Pop. M
449 Joaquim Chorão 28-07-1959 VET  4 Os Turbolentos Pop. M
450 João Baptista 09-01-1962 VET  3 Os Turbolentos Pop. M
451 Manuel Teodoro 12-12-1927 VET  6 Individual Pop. M
452 João Cruz 25-12-1985 Senior Beja Atletico Clube Fed. M Pago



453 António Ventura 28-10-1976 Senior Beja Atletico Clube Pop. M Pago
454 Artur Velhinho 14-01-1988 Senior Beja Atletico Clube Fed. M Pago
455 Emilia Silveira 17-10-1976 Senior  F Beja Atletico Clube Pop. F Pago
456 João Gonçalves 06-03-1969 VET  2 Beja Atletico Clube Fed. M Pago
457 Joaquim Viegas 10-07-1966 VET  2 Beja Atletico Clube Fed. M Pago
458 José Filhó 25-02-1963 VET  3 Beja Atletico Clube Fed. M Pago
459 Manuel André 18-04-1962 VET  3 Beja Atletico Clube Fed. M Pago
460 Inácio Faias 10-12-1953 VET  5 Beja Atletico Clube Fed. M Pago
461 Dergk Jones 05-01-1951 VET  5 Individual Pop. M Pago
462 Harvik Van Hauten 01-03-1942 VET  6 Individual Pop. M Pago
463 João Rita 11-02-1958 VET  4 Individual Pop. M Pago
464 Rui Valente 19-08-1970 VET  1 Individual Pop. M Pago
465 Paulo Guimarães 25-04-1977 Senior ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
466 Paulo Lopes 20-01-1969 VET  2 ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
467 João Cardoso 25-01-1962 VET  3 ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
468 Manuel Vilela 25-08-1963 VET  3 ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
469 Vitor Alves 13-04-1965 VET  2 ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
470 José M. Costa 10-10-1945 VET  6 ACLIS-Liberty Seguros Pop. M Pago
471 Rui Medina 13-07-1971 VET  1 Individual Pop. M Pago
472 Rui Bernardo 14-11-1966 VET  2 Individual Pop. M Pago
473 Jorge Filipe 27-11-1965 VET  2 Individual Pop. M Pago
474 Maria Teresa Figueiredo 14-02-1974 Veterana 1 Individual Pop. F Pago
475 José Carlos Bernardo 13-04-1968 VET  2 Individual Pop. M Pago
476 José Alberto Pedras 10-02-1956 VET  4 Os Kotas Bike Team Pop. M Pago
477 Paulo Moreira 03-10-1969 VET  2 Os Kotas Bike Team Pop. M Pago
478 Elisabete Barradas 09-05-1979 Senior F Individual Pop. F
479 José Augusto Neto 21-11-1966 VET  2 Amigos Matrix Pop. M
480 Leonel Cristina 16-10-1964 VET  3 Amigos Matrix Pop. M
481 Antonio Barbosa 15-12-1963 VET  3 Amigos Matrix Pop. M
482 José Ramires 06-06-1959 VET  4 Amigos Matrix Pop. M
483 Manuel Faisca 14-09-1944 VET  6 Amigos Matrix Pop. M



484 Manuel Soares 02-09-1966 VET  2 Amigos Matrix Pop. M
485 João Salgado 09-04-1977 Senior Amigos Matrix Pop. M
486 José Ferreira 05-03-1970 VET  1 Amigos Matrix Pop. M
487 Pedro Rato 07-04-1976 Senior Amigos Matrix Pop. M
488 Orlando Guerra 22-05-1966 VET  2 Amigos Matrix Pop. M
489 Ricardo Conceição 24-09-1985 Senior VEDROL Pop. M Pago
490 João Pereira 05-10-1965 VET  2 VEDROL Pop. M Pago
491 Constantino Conceição 11-03-1960 VET  3 VEDROL Pop. M Pago
492 João António 01-01-1981 Senior Clube Desp.Cultural da Nave Fed. M Pago
493 Jorge António 01-01-1984 Senior Clube Desp.Cultural da Nave Fed. M Pago
494 Sénio Messia 01-01-1981 Senior Clube Desp.Cultural da Nave Fed. M Pago
495 Joaquim Baluga 04-03-1954 VET  5 Discoteca Ponto Final Pop. M
496 Fernando Castilho 03-08-1957 VET  4 Discoteca Ponto Final Pop. M
497 Helder Madeira 04-08-1969 VET  2 Discoteca Ponto Final Pop. M
498 Hugo Madeira 18-05-1979 Senior Discoteca Ponto Final Pop. M
499 Rui Mendonça 15-08-1944 VET  6 Discoteca Ponto Final Pop. M
500 Paulo Marques 07-02-1983 Senior Individual Pop. M Pago
501 Sergio Timóteo 15-04-1961 VET  3 GDC Porto de Sines Pop. M Pago
502 Fernando Fragateiro 29-08-1960 VET  3 GDC Porto de Sines Pop. M Pago
503 Paulo Gomes 12-12-1961 VET  3 GDC Porto de Sines Pop. M Pago
504 Gonçalo Santos 13-08-1973 VET  1 GDC Porto de Sines Pop. M Pago
505 João Santos 26-03-1977 Senior GDC Porto de Sines Pop. M Pago
506 Carlos Pinelo 04-09-1965 VET  2 GDC Porto de Sines Pop. M Pago
507 Renato Penas 28-03-1977 Senior GDC Porto de Sines Pop. M Pago
508 Primo Paulo 09-06-1952 VET  5 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
509 José Rodrigues 02-03-1962 VET  3 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
510 Paulo Silva 04-10-1967 VET  2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
511 Miguel Domingos 02-05-1968 VET  2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
512 Luis Cruz 11-07-1963 VET  3 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
513 Nélson Guedes 29-09-1969 VET  2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
514 Eduardo Lares 26-04-1961 VET  3 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago



515 Marcel Rafoth 05-09-1971 VET  1 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
516 Luis Teixeira 07-07-1967 VET  2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
517 Bruno Neves 12-05-1977 Senior Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
518 Paulino Moreira 01-01-1982 Senior Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
519 Leando Fonseca 27-05-1984 Senior Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
520 José Gonçalves 22-01-1975 Senior Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
521 André Catulo 22-03-1989 Senior Nucleo Sportinguista de Faro Pop. M Pago
522 Patricia Serafim 23-11-1983 Senior F Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F Pago
523 Raquel Correia 10-07-1985 Senior F Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F Pago
524 Maria Graça e Costa 18-06-1966 Veterana 1 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F Pago
525 Ana Maria 15-02-1957 Veterana 2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F Pago
526 Margarida Pereira 15-04-1958 Veterana 2 Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F Pago
527 Reinaldo Cavaco 19-05-1971 VET  1 Grupo Desportivo Pic Nic Fed. M Pago
528 Carlos Palma 14-10-1961 VET  3 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
529 Miguel Baeza 01-01-1950 VET  5 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
530 Jeronimo Carriço 16-03-1951 VET  5 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
531 António Guerreiro 11-03-1952 VET  5 Grupo Desportivo Pic Nic Fed. M Pago
532 José Valentim 22-05-1976 Senior Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
533 Carlos Alves 14-05-1969 VET  2 Grupo Desportivo Pic Nic Fed. M Pago
534 Luis Viegas 22-01-1966 VET  2 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
535 Emidio Costa 27-08-1962 VET  3 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
536 Luis Salas 22-11-1962 VET  3 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
537 João Palma 24-03-1957 VET  4 Grupo Desportivo Pic Nic Fed. M Pago
538 Feliciano Gutierres 24-07-1948 VET  6 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
539 Sean Cooney 21-09-1940 VET  6 Grupo Desportivo Pic Nic Pop. M Pago
540 Ricardo Miguel Paixão 21-12-1976 Senior Individual Pop. M Pago
541 André Ventura Paulino 22-01-1984 Senior Sport Clube Benafim Pop. M Pago
542 Pedro Poeira 01-01-1980 Senior Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
543 Nuno Candeias 01-01-1975 Senior Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
544 Luis Candeias 01-01-1955 VET  4 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
545 Luis Lourenço 01-01-1964 VET  3 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago



546 Ilidio Campos 01-01-1960 VET  3 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
547 Antonio Silvestre 01-01-1966 VET  2 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
548 Nelson Martins 01-01-1969 VET  2 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
549 Joaquim Ventura 01-01-1969 VET  2 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
550 Raul Lourenço 01-01-1971 VET  1 Nucleo Desp.Cultural Odemira Pop. M Pago
551 Giovanni Budicin 24-07-1946 VET  6 GENERALI Pop. M Pago
552 José Pereira da Fonseca 05-10-1959 VET  4 C.D.Areias S.João Pop. M Pago
553 João Reis 01-01-1972 VET  1 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
554 Valter Correia 01-01-1978 Senior Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
555 Amadeu Pereira 01-01-1970 VET  1 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
556 João Cortês 01-01-1972 VET  1 Juventude Desp. Fontainhas Pop. M
557 Silvia Madeira 12-12-1978 Senior F Individual Pop. F
558 António Carrilho 24-07-1964 VET  3 Individual Pop. M
559 Frederico Manuel Vieira 17-04-1979 Senior Individual Pop. M Pago
560 Sara de Oliveira 28-10-1975 Senior F Individual Pop. F
561 Mark Kamp 25-04-1974 VET  1 Individual Pop. M
562 Charlotte Cazaban 05-02-1989 Senior F Individual Pop. F
563 José Gomes 12-08-1947 VET  6 CDUL Pop. M Pago
564 Mayer Raposo 31-05-1947 VET  6 A.A. Lebres do Sado Pop. M Pago
565 Paula Pacheco 11-03-1970 Veterana 1 Individual Pop. F
566 José Bento 18-05-1974 VET  1 Individual Pop. M Pago
567 Luis Silva 02-02-1973 VET  1 Individual Pop. M Pago
568 Nuno Silva 28-05-1976 Senior Individual Pop. M Pago
569 João Silva 01-05-1943 VET  6 Individual Pop. M Pago
570 Sara Guerreiro 01-01-1979 Senior F Individual Pop. F Pago
571 José Guerreiro 01-01-1980 Senior Individual Pop. M Pago
572 Fidélio Pereira 21-06-1979 Senior Individual Pop. M Pago
573 Ana Semedo 15-03-1984 Senior F Nucleo Sportinguista de Faro Pop. F
574 Anne Fahey Ronayne 26-10-1965 Veterana 1 Individual Pop. F
575 Pedro Daniel Neto 01-09-1981 Senior Individual Pop. M
576 Felisberto Reigado 01-01-1970 VET  1 C.D.Areias S.João Fed. M



577 Joaquim Abraços 01-01-1978 Senior C.D.Areias S.João Fed. M
578 Inocencio Machado 01-01-1960 VET  3 C.D.Areias S.João Fed. M
579 Anacleto Faisca 01-01-1957 VET  4 C.D.Areias S.João Fed. M
580 José Guerreiro 01-01-1958 VET  4 C.D.Areias S.João Fed. M
581 Mário Santos 01-01-1955 VET  4 C.D.Areias S.João Fed. M
582 Augusto Martins 01-01-1947 VET  6 C.D.Areias S.João Fed. M
583 Akilah Stewart 26-03-1985 Senior F Individual Pop. F Pago
584 Fernando Fernandes 20-10-1961 VET  3 Individual Pop. M Pago
585 Tony Palmer 21-09-1948 VET  6 Sport Lagos e Benfica Fed. M
586 Mary Palmer 13-09-1956 Veterana 2 Sport Lagos e Benfica Fed. F
587 Kerry Burr 20-07-1970 Veterana 1 Sport Lagos e Benfica Fed. F
588 José Soleiro 01-01-1954 VET  5 Casa do Benfica de Faro Fed. M
589 Filipe Canário 01-01-1977 Senior Casa do Benfica de Faro Fed. M
590 Dário Garcias 01-01-1977 Senior Casa do Benfica de Faro Fed. M
591 Alvaro Rodrigues 01-01-1965 VET  2 Casa do Benfica de Faro Fed. M
592 Paulo Soares 01-01-1975 Senior Casa do Benfica de Faro Fed. M
593 Orlando Coelho 01-01-1963 VET  3 Casa do Benfica de Faro Fed. M
594 Sandra Dias 01-01-1981 Senior F Casa do Benfica de Faro Fed. F
595 Nuno Rufino 17-10-1979 Senior Individual Pop. M
596 Alfredo Gomes 01-11-1968 VET  2 Individual Pop. M Pago
597 Claudio José Mateus 02-07-1979 Senior Individual Pop. M Pago
598 Ana André 02-06-1968 Veterana 1 Individual Pop. F Pago
599 Anabela Crispim 31-01-1966 Veterana 1 Individual Pop. F Pago
600 Edel Sheridan 23-12-1975 Senior F Individual Pop. F Pago


